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AMBITION <

VI VIL GA FORREST SOM KULTURELT FLAGSKIB

VED AT SPILLE MED DE BEDSTE | VERDEN SAMT
BRUGE FODBOLD SOM LOFTESTANG | BYENS
UDVIKLING, @NSKER VI AT SKABE LIVSKVALITET FOR
KOBENHAVNERNE



AMBITION
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FODBOLD

Vi vil veere en internaticnzl [GaboiuKiub 1| Keveinavn

Vi vil bruge vores viden til at fremme talentudviklingen i Kebenhavn
Vi vil gennem fodbold vaere en central del af kebenhavnernes hverdag
Vi vil skabe en smittende begejstring for fodbold

BYEN

Vi vil vaere ambassadgr for Keabenhavn

Vi vil bidrage til bvenc idcititet vy udvikiing ved at unaersigtic “ahenhavns vaerdier med
sarlig Tokus pa innovation, mangfoldighed og integration

Tage medansvar for at kebenhavnerne har de bedste muligheder for udvikling, sundhed og
uddannelse

STADION

Vi vil vaere rammen for begejstring, underholdning og oplevelser i verdensklasse
Vores hjemmebane skal veere stedet, hvor kebenhavnerne samles

Vores hjemmebane skal vaere ikonisk for Kebenhavn i bade design, teknologi og
baeredygtighed



FORBUND KAMP:

- Kamptilbud til alle
L - Steevne-
Jturneringsstruktur

FRITID:
- Deliberate play

- Tilgeengelighed til DBU’s BGRNEKONVENTION

faciliteter )
- Selvorganiserede "\ - Matchning (RAE)
aktiviteter - Adfeerd
@VRIGE:
- Klubskifter/
spillerlister
@VRIGE:
- Faciliteter N @VRIGE:
- Rekruttering FRITID - Adfeerd
drenge/piger
selve s, TRENING:
ICENTEUM

- Tilstreekkelige treeningstilbuc
til alle

- Treenerrekruttering-/
treeneruddannelse-/
traeenerudvikling

SKOLE+: ===
- SFO-samarbejde
- Fodbold i skoletid

Dansk Boldspil-Union / DBU Projekt & Analyse EN DEL AF NOGET ST@RRE
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VIDEN

Udvikle feerdigheder og kompetencer

lkke forudse hvem, der bliver de bedste - flest muligt leengst muligt Bt

Meningsfulde og laererige for alle
Talent (unge) og Elite (voksne) er ikke det samme - barn skal ikke traeenes som voksne
Frie initiativ - autonomi og drivkraft - |zere at lzere, nysgerrighed, eksperimenterende

Alsidig treening - ikke tidlig specialisering - skabe motivation, atletisk kapacitet,
overbelastning

Sampling - blande idraetter

Formelle og uformelle sammenhange - organiseret og uorganiseret
Centralisering og professionalisme

Kvalitet i traening - andre traeningsaktiviteter - i forskellige settings
Glaede

(Louise Kamuk Storm, 2019)
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| Det her er fandens V|gt|gt og | ska tage os fucklng sammen meget hurtigt

Fundamentet for dansk fodbold
§ Det handler meget lidt om EM 2040 og FCK i CL

3, Det handler om glade og sunde bgrn sammen om verdens bedste leg.

’,' ”/’ ”
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BORNESYN

» Alle barn har ret til god fodboldtraening
(og gode oplevelser, sociale faellesskaber, sundhed)

« Ogsa dem som er fgdt i 3. og 4. kvartal

* Ogsa dem som ikke er fgdt af ressourcestaerke foraeldre

* Ogsa dem som ikke er fgdt af danske foraeldre

* Ogsa dem som ikke er fgdt af faedre som er gode til at traene fodbold

* Ogsa dem som gerne Vil spille med deres gode kammerater 1-2 gange om
ugen

« Ogsa dem som Vil spille hverdag og hele tiden og kan lidt mere end de
andre
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BORNESYN
» Alle barn har ret til god fodboldtraening

(og gode oplevelser, sociale faellesskaber, sundhed)

Langt starstedelen af de danske professionelle fodboldspillere var selekteret tidligt, traenet
af en engageret far, haft et hgjt aktivitetsniveau, i en tilfaeldig dansk forening...

Langt starstedelen af alle dem som stadig spiller ungdoms- og seniorfodbold var selekteret
tidligt, traenet af en engageret far, haft et hgjt aktivitetsniveau, i en tilfaeldig dansk

forening...
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FORZALDRE

» Foraeldre er naglefigurer og centrale ressourcer

BALANCE:

* Holde deres kaeft — Stat og bidrag til klubben
 Information, styring og inddragelse - Tillid til klubben
» Stgtte deres barn - Stgt de andre bgrn

e Sadan gar vi!!!
..haber I vil vaere med i kollektivet og bidrage til udviklingen
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TRZAENERE

Den person, som har ansvaret for at alle barn far god fodboldtraening
« Uddannelse er vigtigt, men sportsligt koncept kommer farst

* Frivillige traenere skal have hjzlp af professionelle (pa banen)

« Sportslige leder - Bgrnecheftraener
» |kke den person som sidder pa klubbens kontor
» |kke den person som oftere sidder i mgder end er pa traeningsbanen
» |kke den person som har mere travit med opdatere sine SoMe platforme
» |kke den person som hellere vil vaere den nye cheftraener
 |kke den person som hellere vil vaere administrativ medarbejder pa DBUKBH.
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RESSOURCER

FCK KB
* Bornetalentchef - fuldtid » Mikrochef og Bgrnechef - 2xfuldtid
» (Cirka 10 talenttraenere (U9-U12) + Ca. 100 frivillige treenere
* Scout- og Rekrutteringschef - fuldtid
. Cirka 15 scouts (U7-U12) B. 1903
* Topcenterkoordinator - halvtid * Mikrochef og Sportschef - 1xfuldtid
 Bgrneudviklingschef - halvtid » Ca. 50 frivillige traenere

« Mental traener - halvtid
« Bold i Byen - 5 konsulenter fuldtid
* Ca. 20 traenere (div. traeningsaktiviteter)

| alt cirka 11 V2 fuldtidsressourcer og cirka 200 frivillige
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DET SPECIELLE

« Det starter pa banen og spillet

« Kvartalsfodbold fra U6 - U8

* 4 ugentlige traeningspas for alle (ikke kun fodbold)

« Boarnemiljgprojekt i snart 15 klubber

« Omvendte talentpyramide - mere tilvalg end frafald

« Centralt for os at vores tiltag tager afsat i og i samarbejde med foreningsarbejdet
« Professionalisme understatter frivillighed

* Organiseret traening og uorganiseret traening er ikke modsaetninger
* Nogen er bedre end andre og nogen vil mere end andre

« Mindre tilfaeldigt og mindre konservativt

* Mere traeningstgj og mindre skjorte



Det her er fandens vigtigt og vi skal tage os fucking sammen meget hurtigt

Fundamentet for dansk fodbold
Det handler meget lidt om EM 2040 og FCK i CL
Det handler om glade og sunde bgrn sammen om verdens bedste leg.

Langt stgrstedelen af de danske professionelle fodboldspillere har haft god traening og et hgjt aktivitetsniveau med
gode treenere, i et sundt miljg hos mange forskellige danske foreninger.

Langt stgrstedelen af alle dem som stadig spiller ungdoms- og seniorfodbold har haft god traening og et hgjt
| aktivitetsniveau med gode traenere, i sundt miljp hos mange forskellige danske foreninger.

; ! Vi klubber ma tage ansvar og fa eksekveret.
® Vi skal prioritere en barnecheftraener far klubbens 1. seniortraener.
Stop med at have fokus pa alt det de andre ger forkert, specielt hvis man ikke ger noget selv.




